
2026 
Mediadaten     

Preisliste Nr. 26, gültig    
ab 1. Januar 2026

PRINT
WEB
E-PAPER

Informationen für  
Betriebsgründer in  
der Gastronomie

www.existenz-gastronomie.de



2Mediadaten 2026

Kurzcharakteristik
EXISTENZ GASTRONOMIE ist die Zeitschrift für gastronomische Existenz-
gründer. Der redaktionelle Schwerpunkt liegt auf Informationen, Verord-
nungen und Bestimmungen zur Hygiene, aber auch andere Themen im 
Umfeld der gastronomischen Existenzgründung werden praxisnah behan-
delt. Die Übergabe des Heftes erfolgt im Rahmen des Hygiene-Unterrich-
tungsverfahrens durch die Industrie-und Handelskammern sowie durch 
Gastronomie- und Hotelfachschulen, Berufsschulen, Arbeitsagenturen und 
Gewerbeämter. EXISTENZ GASTRONOMIE erreicht die Existenzgründer zu 
einem Zeitpunkt, an dem fast alle Kauf- und Investitionsentscheidungen 
noch nicht getroffen wurden, und sichert so Ihrer Werbung den gewünsch-
ten Erfolg.

Jahrgang 	  
26

Zeitschriftenformat 	  
DIN A4 (210 mm x 297 mm)

Satzspiegel 	  
Anzeigen: 180 mm x 260 mm 
Spaltenzahl: 3, Breite 55 mm

Druckverfahren 	  
Bogenoffset

Druckauflage  
12.000 Exemplare

Erscheinungstermin  
18. Juli 2026

Erscheinungsweise  
jährlich
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Über den jamVerlag	
Der jamVerlag erstellt Publikationen im Bereich Print und Online für den Außer-Haus-Markt und er-
reicht dabei spezielle Zielgruppen. Dazu gehören die Bereiche Vending-Automatenwirtschaft (Ven-
dingSpiegel), Existenzgründung  (EXISTENZ Gastronomie) sowie Gastronomie- und Großküchenaus-
stattung (GastroSpiegel).

Der Markt
Der gesamte Außer-Haus-Markt umfasst ein Umsatzvolumen von zirka 90 Milliarden Euro. Die Gastro-
nomie und die Gemeinschaftsverpflegung repräsentieren dabei einen sehr großen Marktanteil mit vie-
len unterschiedlichen Segmenten, von denen der jamVerlag mehrere zielgruppengerecht abdeckt.
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Kontaktdaten

Verlag	 jamVerlag GmbH	 Neusser Straße 13	 Tel.: +49 (0) 21 54 / 607 32 - 0 
	 www.jamverlag.de	 D-47877 Willich	 Fax: +49 (0) 21 54 / 607 32 - 20

Anzeigenleitung	 Antonia Seufert	 Tel.:	 +49 (0) 61 04 / 789 08 - 30 
		  E-Mail:	 antonia.seufert@jamverlag.de

Redaktion	 Ralf Lang (Chefredaktion)	 E-Mail:	 ralf.lang@jamverlag.de 
	 Sören Nolte	 E-Mail:	 soeren.nolte@jamverlag.de

Bankverbindung	 Frankfurter Volksbank eG	 IBAN: DE92 5019 0000 0005 0144 41		  
	 Ust-IdNr. DE 206 622 118	 BIC: FFVBDEFF

Zahlungsbedingungen	 3 % Skonto bei Vorauszahlung bis Erscheinungstermin. 
	 2 % Skonto innerhalb von zehn Tagen nach Rechnungsdatum. 
	 Ohne Abzug 30 Tage nach Rechnungsdatum. 

Anzeigenschluss	   13. Juni 2026

Redaktionsschluss	   20. Juni 2026

Druckunterlagen	   23. Juni 2026

Einzelpreis	   12,00 Euro (inklusive MwSt. und Versand)

Digitale Daten 	� Druck-PDF/X-4, hochauflösend (mindestens 300 dpi bei Farb- und Graustufenbildern; 
mindestes 600 dpi bei Bitmap-Bildern), Daten angelegt in CMYK, Schriften müssen kom-
plett eingebettet sein. Die Verantwortung für die Richtigkeit von Texten und Bildern liegt 
beim Kunden. Druckdaten können gegen Berechnung vom Verlag erstellt werden.

Andruck/Proof	� Bei Anlieferung digitaler Daten (siehe oben) muss kein farbverbindlicher Andruck/Proof, 
jedoch ein standverbindliches PDF gestellt werden.

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen sind online verfügbar unter: www.jamverlag.de/agb
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Formate Satzspiegel 
(Breite x Höhe)

Anschnitt* 
(Breite x Höhe) Preis 4c

1/1 180 x 260 mm 210 x 297 mm      6.050,00 €

3/4 hoch

3/4 quer

125 x 260 mm

180 x 195 mm

140 x 297 mm

195 x 210 mm

     4.840,00 €

2/3 hoch

2/3 quer

110 x 260 mm

180 x 170 mm

125 x 297 mm

210 x 188 mm

     4.360,00 €

1/2 hoch

1/2 quer 

1/2 Junior

90 x 260 mm

180 x 130 mm 

130 x 180 mm

105 x 297 mm

210 x 148 mm 

148 x 210 mm

     3.750,00 €

1/3 hoch

1/3 quer 

1/3 Junior

60 x 260 mm

180 x 85 mm 

85 x 180 mm

75 x 297 mm

210 x 103 mm 

103 x 210 mm

    2.670,00 €

1/4 hoch

1/4 quer

1/4 Eck

45 x 260 mm

180 x 65 mm

90 x 130 mm

55 x 297 mm

210 x 83 mm

100 x 148 mm

     2.240,00 €

1/8 hoch

1/8 quer

1/8 Eck

45 x 130 mm

180 x 30 mm

90 x 65 mm

55 x 148 mm

210 x 48 mm

100 x 83 mm

     1.815,00 €

Anzeigenpreise und -formate

Millimeterpreis (4c)													           Preis pro mm/Spalte 
							     Spaltenbreite 55 mm			   14,00 €

Sonderplatzierungen													             
	 1. 	Umschlagseite inkl. 1/1 Seite Promotion (Titelpaket, siehe Seite 6)			   6.400,00 € 
	 2.	 Umschlagseite					    6.140,00 € 
	 3.	 Umschlagseiten-Paket: 2/1 Seite Anzeige (U3-Paket, siehe Seite 6)			   7.570,00 € 
	 4.	 Umschlagseite					    6.300,00 € 
	 Platzierungsvorschrift						      240,00 €

Sonderfarbe													            auf Anfrage

Beikleber	 zweiseitig								        5.320,00 € 
Beihefter	 vierseitig (Heftmitte)							       9.680,00 € 
	 Anlieferung unbeschnitten DIN A4 + 5 mm Beschnittzugabe, Muster vorab erforderlich

Beilagen	 bis 25 g					    je Tausend 300,00 €					    3.600,00 € 
	 über 25 g 											           auf Anfrage 
	 Anlieferung max. Größe 206 x 292 mm, PDF-Muster vorab erforderlich

Sonderformate	 												           siehe Seite 5	

						     Angeschnittene Anzeigenformate ohne Preiszuschlag. Andere Anzeigenformate auf Anfrage.  
Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

*Zzgl. zum Endformat  werden 3 mm ringsum als Beschnitt benötigt.

hoch quer

hoch quer

Eckhoch quer

Eckhoch quer

hoch quer Junior

quer Juniorhoch
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Sonderformate & Preise

Banderole  
umlaufend

420 mm x 90 mm,
zzgl. 3 mm Beschnitt + 
40 mm Überlappung, 
4-farbig

Geklappter Titel

420 mm x 297 mm,  
zzgl. 3 mm Beschnitt, 
4-farbig

Ausschlagbare  
Umschlagseite

210 x 297 mm, zzgl.  
3 mm Beschnitt rings-
um, 4-farbig, Vorder- 
und Rückseite

Halbe ausschlag
bare Umschlagseite

100 x 297 mm, zzgl.  
3 mm Beschnitt rings-
um, 4-farbig, Vorder- und 
Rückseite

Titelklappe  
innenliegend

100 mm x 297 mm,
zzgl. 3 mm Beschnitt, 
Vorder- und Rückseite,
4-farbig

Bei den vorgestellten Sonderformaten handelt es sich um einen Auszug. Weitere Werbeformate wie Post-Its, Lesezeichen oder Ähnliches sind gerne auf Anfrage möglich.

Preis zzgl. Mehrwertsteuer

5.800,00 €
Preis zzgl. Mehrwertsteuer

11.800,00 €
Preis zzgl. Mehrwertsteuer

6.350,00 €

Preis zzgl. Mehrwertsteuer

11.800,00  €
Preis zzgl. Mehrwertsteuer

6.350,00  €

Kopfbeihefter

420 mm x 120 mm,  
zzgl. 3 mm Beschnitt,
Vorder- und Rückseite, 
4-farbig

Preis zzgl. Mehrwertsteuer

6.350,00  €
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AnzeigenpaketeAnzeigenpakete

Titelmotiv U1 (Titelseite)
4c, 210 x 218 mm  
(+ 3 mm Beschnitt) +

Gestaltete Promotion- 
Seite „Zur Titelseite“
4c, ca. 4.000 Zeichen,  

bis zu drei Fotos, Logo

Titelpaket

Preis zzgl. Mehrwertsteuer

7.570,00  €

Gestaltete  
Promotion-Seite
4c, ca. 4.000 Zeichen,  
bis zu drei Fotos, Logo

2/1 Seite Anzeige  
4c, 420 x 297 mm  
(+ 3 mm Beschnitt)

oder +
Anzeige U3  

(letzte Innenseite)
4c, 210 x 297 mm

(+ 3 mm Beschnitt)

Preis zzgl. Mehrwertsteuer

6.400,00   €

U3-Paket
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Preise	

Format Umfeld Format Zeitraum Preis

Fullsize-Banner Homepage

XL 660 x 100 Pixel 1 Monat 700,00 €

L 420 x 60 Pixel 1 Monat 555,00 €

Textfeld-Banner  
(nicht animiert)  
400 Zeichen, Logo, Link, 
1 Foto max. 515 x 220 Pixel 

Homepage 1 Monat 800,00 €

Rectangle Homepage 220 x 320 Pixel 1 Monat 610,00 €

Fullsize-Banner L Fullsize-Banner L Fullsize-Banner L

Textfeld-Banner

Textfeld-Banner

Website
Neben der einmal jährlich erscheinenden Printausgabe von EXISTENZ Gastronomie werden Existenzgründer  
im Gastgewerbe durch die Homepage www.existenz-gastronomie.de über aktuelle Entwicklungen rund um  
gastgewerbliche Existenzgründung informiert.

Für die wichtigen aktuellen Meldungen und Infos gibt es auf der Homepage einen News-Bereich, der die  
neuesten „Schlagzeilen“ einfach aufbereitet. Die Homepage-Startseite ist deshalb besonders aufmerksamkeits-
stark und für Bannerwerbung bestens geeignet. 

Darüber hinaus werden in verschiedenen Themen-Kategorien Hintergrund- und Basis-Berichte aus verschiede-
nen Bereichen präsentiert. EXISTENZ-Online ist somit nicht nur ein Portal für Existenzgründer, sondern infor-
miert aktuell auch andere Marktteilnehmer über den Außer-Haus-Markt.

Außerdem erhält der Leser Informationen über Veranstaltungen von Lieferanten-Seminaren, Fachmessen,  
bis hin zu Verbandsveranstaltungen. Damit sind die Nutzer immer auf dem aktuellsten Stand der Weiter
bildungsmöglichkeiten.

Homepage-Platzierung: max. 2-er-Rotation. Wir akzeptieren Banner bis max. 300 kB in den üblichen Dateifor-
maten JPG, PNG und GIF – andere Formate auf Anfrage. Anzeigenkunden, die im Printmagazin werben, erhalten 
Sonderkonditionen. Mengenrabatte sind möglich.

Alle Preise verstehen sich 
zzgl. der gesetzlichen 
Mehrwertsteuer.

Sonderformate und weitere Werbeformate wie Advertorials sind auf Anfrage möglich.

Fullsize-Banner XLFullsize-Banner XL

Rectangle- 
Banner

Rabatte

(bei Abnahme innerhalb von  
12 Monaten)

Malstaffel

	 3	 Monate 	 5 % 
	 6	 Monate	 10 % 
	12	 Monate	 20 %


